REGARD

Devenez un(e) véritable expert(e) de la beauté du
regard. Cette formation vous enseigne les techniques
les plus recherchées du secteur : épilation au fil,
mapping, brow lift, cartographie, conseils
personnalisés, hygiéne professionnelle, posture,
relation client et développement de votre activité. Un
programme complet, mélant théorie et pratique, pour
acquérir un savoir-faire de qualité et exercer ce
métier avec professionnalisme et passion.

Pour qui ? T d « Les différentes techniques de I'épilation au fil
Débutante ou pro, aucun diplome pré « Maitrise du mapping et de la colorimétrie
K o Les étapes du Brow Lift en détail

Combien de temps ? iohel ) 3
2 jours intensifs soit 14 heures. « Gestion des réseaux sociaux

ou?  Kit de démarrage et livret inclus

55 avenues de la marine 13600 La Ciotat. o Post suivi formation illimité

Tarif ?

Financement propre : 750€ (2x sans frais) |

CPF : sur devis. Matin
Jour 1

Présentation personnelle, explication des objectifs et déroulé de la
formation, découverte du livret de formation. Anatomie du poil et
histoire du fil, apprentissage de I'épilation au fil, entrainement sur
faux visages. Apprentissage du mapping, exercices papiers, démo
et entrainement.

Démo réalisée par nos deux formatrices. Matin

Jour 2

Découverte du Brow Lift, explication en détail, présentation des
produits et fournisseurs. Colorimétrie et nuanciers, comment
appliquer une teinture, entrainement sur fausse peau et précision.
Démo Brow Lift avec explication réalisée par nos formatrices.

”

THEORIE

Jour 1 Apreés-midi
Pratiquer I'épilation au fil sur différentes zones du visage et
réaliser un mapping des sourcils avec tragage parfait les unes sur
les autres.

Jour 2 Aprés-midi
Pratique du Brow Lift de A a Z sur 2 modéles chacunes. Premier
modéele en supervision et second en autonomie. Correction,
question, point global et remise de certificat et kit.

PRATIQUE



BEAUTE DU
REGARD EAM ACADEMY

OBJECTIF DE LA FORMATION

Connaitre toutes les bases fondamentales du sourcil afin de devenir Brow Artist.
Les objectifs sont trés précis : maitriser les techniques d’épilation au fil, savoir
réaliser le diagnostic du visage ainsi qu'un mapping (restructuration), utiliser
correctement les teintures et la colorimétrie, réaliser un Brow Lift, connaitre les
risques et précautions contre les allergies, étre a I'écoute de la clientéle et
désinfecter correctement tout son matériel.

Préparer son poste de travail en respectant la méthodologie, la chronologie et
les regles d’hygiene, mais également en veillant a adapter I'environnement aux
situations d’handicap du client.

Conseiller la clientéle dans le suivi et I'entretien de la prestation, en indiquant les
contres-indications pour maintenir le résultat le plus longtemps possible et en
répondant aux éventuelles questions de la clientéle.

Résultats attendus a l'issue de la formation :
» Maitriser les techniques enseignées
» Répondre correctement au question
e Etre al'aise avec son matériel
o Reéaliser sur modele vivant le Brow Lift

PUBLIC CONCERNE : La formation est ouverte & tous, projet de création
d’entreprise, acquérir de nouvelle compétence en esthétique, reconversion
professionnelle, perfectionnement ...

MODALITES DE SUIVI ET D’EVALUATION

 QCM + exercice partie théorique
» Evaluation de la pratique sur modele
» Etat d'émargement signé par le stagiaire et le formateur
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